Curso de actualizacion Profesional — Medicina Ortomolecular

Y5/ COLEGIO DE
| FARMACEUTICOS
de Rio Negro

Sabado 1 de Noviembre de 2025

SUM (3er Piso) — Colegio de Farmacéuticos de Rio Negro / Tucuman 28 / — Gral. Roca (R.N.)

Perfil del docente:

Sandra S. Chiesa, farmacéutica formulista (MP 13384) con mds de 20 afos de
experiencia en medicamentos individualizados, fitoterapia y suplementacion
personalizada. Desde 2022 cursa la Maestria en Medicina Ortomolecular en EIMO, bajo
la direccion de la Dra. Alejandra Rodriguez Zia, participando activamente en ateneos
clinicos. Se formé en Medicina Ortomolecular y Nutrigenémica en OMOL con el Dr.
Adolfo Cordonier, y realizo certificaciones anuales en estas dreas.

Miembro del grupo internacional “Microbiota y Salud”, liderado por la Dra. Mar
Alonso. Forma parte del Grupo Asesor del laboratorio BPPF de la Provincia de Buenos
Aires. Email: sandra.sc.ar@gmail.com

+ 08:00 hs
+ 08:30 hs

+ 08:45 hs

+ 13:30 hs
+ 14:30 hs

+ 16:00 hs
+ 16:30 hs

+ 18:00 hs

Cronograma

Acreditacion y Coffe (SUM/Cocina — 3er Piso)
Apertura — Bienvenida (SUM — 3er Piso)

Primera parte: Introducciéon a la Medicina Ortomolecular. (SUM)
e £Qué es la Medicina Ortomolecular?
e Bases cientificas.
e Rol del farmacéutico y del médico.
e Perspectiva prdctica.
Lunch (Cocina — 3er Piso)
Desarrollo de caso clinico + experiencia en mostrador. (SUM)

1. Caso clinico elegido.

2. Intervencién ortomolecular.

3. Experiencia en mostrador.

4. Como la IA te ayuda en la practica clinica.
Coffe Break (Cocina — 3er Piso)

Cierre. ((SUM — 3er Piso)

Debate final y conclusiones (SUM — 3er Piso)

*Este cronograma es solo una guia, puede sufrir modificaciones que surjan de la necesidad del docente o del
intercambio grupal en el proceso de aprendizaje.
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